
 

II СЕДМИЦА ПРОЛЕТ 2021 

*продукти от доставчик 

 

 

 

2 ЗАКУСКА гр./ккал 
АЛЕРГЕНИ 

ОБЯД гр./ккал 
АЛЕРГЕНИ СЛЕДОБЕДНА 

ЗАКУСКА 
гр./ккал 

АЛЕРГЕНИ 

 

 

419.Прясно мляко с какао 

72,Макарони с краве масло и 

сирене 

150/129 

150/156 
Прясно 

мляко 

краве 

масло,глуте

н, сирене 

131,Рибена супа с карфиол 

161,Тиквички с ориз 

397,Крем какао с мляко и яйца  

100/62 

130/137 

150/121 

Краве масло, 

яйца, 

прясно мляко 

*Плодов сок  

62,Плодова пита с 

овесени ядки  

150/122 

80/195 

 

Глутен, пр.мляко 

, яйца, краве 

масло 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб УС „България“ 40/100 глутен    

          

 

 

*Прясно мляко  

33.Печен сандвич с кайма и 

кашкавал 

303,Сурови зеленчуци 

150/90 

85/222 

 

50/10 

Пр. мляко 

глутен,кашк

авал,кр.мас

ло 

95. Супа от леща по манастирски 

289,Мусака от месо и картофи 

316,Салата от домати със сирене 

*Кисело мляко 

100/76 

 

130/192 

50/32 

100/60 

Прясно мляко 

глутен,яйца, 

сирене 

75,Ашуре 150/182 

 
 

 

глутен 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб пълнозърнест 40/78 глутен    

          

 

 

*Кисело мляко  

78,Елда с масло и сирене 

 

150/90 

150/242 
 

глутен, 

сирене, яйца 

 

 

122,Супа с пуешко /пилешко/месо 

със застройка 

238.Задушена риба  със зеленчуци 

 306,Зел.салата с репички и пр.лук 

417,Айрян  

100/87   

 

130/111 

50/38 

100/27 

 яйца, 

кр. асло 

417, Айрян  

 

7,Сандвич с яйчен 

пастет с масло 

100/41 

 

80/194 

 

Глутен ,  кр. 

масло 

 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб УС „България“ 40/100 глутен    

          

 

 

*Кисело мляко  

34,Баница със спанак 

 

100/60 

75/221 

 

 

глутен,кр. 

масло, 

сирене 

105.Крем супа от карфиол 

252,Пилешко месо с прясно зеле 

396.Крем ванилия с пресни 

плодове 

100/84 

130/143 

150/147 

Прясно мляко, 

краве масло, 

яйца 

417, Айрян  

30,Сандвич с мед и 

масло 

 

150/41 

70/202 

 

яйца,глутен,крав

е масло 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб пълнозърнест 40/78 глутен    

          

 

 

*Кисело мляко 

73.Качамак със сирене 

150/90 

150/146 
,сирене, 

,кр.масло 

126, Супа от телешко месо 

230,Омлет натурален 

303,Сурови зеленчуци 

*Компот /доставчик/ 

100/69  

80/107 

50/33 

150/140 

кр.масло 

Яйца ,пр. мляко 

 

404,Мляко с ориз  200/211 

 

 

Прясно мляко 

 Подкрепителна закуска: 

311.Плод 

200/125  Хляб УС „България“ 40/100 глутен    


